
Relatório de Atividades 2024 

- Jornadas voluntárias -

Em 2024, realizaram-se 18 jornadas ao sábado. O número total de participações 

nestas jornadas (pessoas x dias) foi de 98, incluindo coordenadores e dirigentes da 

ACS. Este valor representa um aumento considerável face a 2023 (64), embora ainda 

esteja abaixo dos níveis de participação registados antes do confinamento. 

No Inverno, procedeu-se à remoção de espécies exóticas em diversas áreas, à 

sementeira de bolotas de sobreiro e à manutenção das árvores já instaladas. Já no 

final do Inverno, realizaram-se duas importantes ações de plantação: numa encosta 

junto ao Vale da Estrela e na Ribeira do Tojo, num dos terrenos recentemente 

adquiridos pela ACS, contribuindo para eliminar uma interrupção significativa no 

corredor ribeirinho da Estação da Biodiversidade. 

Na Primavera, foi ainda plantada uma nova área na Ribeira do Tojo (na margem 

norte da parcela plantada no inverno). Um grupo de jovens escuteiros participou na 

arrumação de lenha nas duas novas áreas e, nas jornadas seguintes, o foco foi o 

controlo das mimosas, tanto nas áreas mais recentes como nas mais antigas. 

Durante esta estação, realizou-se também a tradicional jornada de visita à área de 

intervenção. 

No Verão, foram realizados trabalhos de manutenção das árvores plantadas nos 

meses anteriores, incluindo a remoção da vegetação concorrente e uma primeira 

rega, com uma segunda rega efetuada quase no final do verão. Houve ainda uma 

jornada dedicada ao corte e arrumação de mimosas secas no Vale de São Francisco. 
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As jornadas de Outono começaram com uma intensa ação de remoção de mimosas 

de germinação recente nas novas áreas da Ribeira do Tojo e do Vale da Estrela.  

Continuaram com descasque no Chão do Pinho, seguido de intervenção no Chão do 

Linho, onde também se cortaram e arrumaram mimosas secas.  

Na Jornada do Dia da Floresta Autóctone, iniciaram-se as plantações de árvores e 

arbustos, que continuaram posteriormente, em paralelo com o descasque de 

mimosas. Todas as plantações realizadas foram de adensamento, abrangendo as 

áreas do Chão do Pinho, Chão do Linho e Vale de São Francisco.

- Iniciativas pedagógicas e lúdicas -

2 de Fevereiro: Lançamento de bombas de sementes nos terrenos da Associação 

Cabeço Santo, com o apoio do Eco Vale Feridouro. Estas bombas foram preparadas 

em dezembro, em colaboração com as crianças do Jardim de Infância da Castanheira 

do Vouga.

- Jornadas empresariais -

21 de Março: Contámos com o fantástico apoio da Abimota e da Bikinnov - Bike 

Value Innovation Center - Associação de Águeda, que mobilizou 11 voluntários para 

a plantação de árvores.

26 de Novembro: A empresa OLI, de Aveiro, celebrou o seu aniversário com a 

plantação de mais de 70 árvores e arbustos, contando com a participação de 20 

colaboradores. A atividade ocorreu na encosta abaixo do primeiro placard da EBIO e 

no final da atividade ainda fomos percorrer o percurso para mostrar as áreas mais 

consolidadas do projeto. 
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- Serviços Florestais -

Outubro a Novembro: Intervenção de uma equipa profissional de sapadores da 

AFBV, constituída por 3 trabalhadores, que realizou cinco dias de ação no terreno 

com máquinas , nas áreas ribeirinhas do Vale de Barrocas e do Feridouro, no valor de 

2040€.

Novembro e Dezembro : A equipa de Ricardo Ferreira realizou 111 horas de trabalho 

de moto-roçadora nos seguintes locais: Chousa/Costa, Vale de Barrocas, Chão do 

Linho e Cambedo/Ribeira do Tojo.  

- Representação da ACS em contextos diversos -

19 de Abril: Apresentação da ACS no III Encontro de Ecologia Política, na 

Universidade de Coimbra. 

8 de Maio: Participação na Feira do Voluntariado, na Universidade de Aveiro, onde 

divulgámos o trabalho da ACS. 

19 de Maio: Participação no IV Dia Aberto no Chão do Rio - Turismo de Aldeia, onde 

partilhámos a nossa experiência de regeneração florestal com uma comunidade da 

região de Seia, afetada por incêndios consecutivos. 
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23 a 26 de Maio: Presença na Expoflorestal 2024, em Albergaria-a-Velha. 

31 de Maio a 2 de Junho: Presença na Feira do Ambiente, Saúde e Bem-Estar, em 

Anadia, com um stand da ACS. 

5 de Julho: Participação na inauguração da exposição Selos Postais – 55 anos de 

alertas contra a extinção e a perda da biodiversidade, no Café Concerto do Parque 

Municipal de Alta Vila, em Águeda. 

15 de Junho: Apresentação da Associação Cabeço Santo no Conselho Regional do 

Corpo Nacional de Escutas da Região de Aveiro, em Ílhavo. No final, foi assinado um 

Protocolo de Cooperação.

27 de Outubro: Apresentação do projeto ACS no World Gathering Planetiers, em 

Aveiro.

24 de Novembro: Presença no X meet.Eco Coimbra, um encontro organizado pelo 

Núcleo de Estudantes de Biologia da Universidade de Coimbra, dedicado à 

apresentação de associações e iniciativas ambientais. 
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12 de Dezembro: Apresentação do projeto Cabeço Santo no 4.º Fórum de 

Stakeholders do PEFC Portugal, em Aveiro, abordando o tema "Adaptação das 

Florestas e a Gestão a um Clima em Mudança". Em parceria com a PEFC Portugal e a 

Associação Florestal do Baixo Vouga, apresentámos o Projeto Cabeço Santo como 

referência na recuperação ecológica e paisagística e restauro da biodiversidade em 

abundância.  

- Dinamização de projetos / Candidaturas -

28 de Agosto: Reunião online André Estrela proposta para colaboração projetos 

Europeus.

Novembro: Submissão da candidatura da ACS à nomeação pelo Restor.eco para o 

Earthshot Prize 2025. Após completar duas fases de seleção, avançámos para a 

última fase de nomeação. Apenas 15 projetos serão finalistas e, no final, cinco 

vencedores receberão um apoio de 1 milhão de libras para potenciar o seu impacto.

22 de Novembro: Reunião online sobre plantação OLI no Cabeço Santo. 

5 de Dezembro: Webinar preparação para candidatura para o Earthshot Prize 2025. 
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- Programa Jovens pela natura e floresta da IPDJ -

Julho a Novembro: Repetição do programa Guardiões do Cabeço Santo 2024, com o 

apoio do Instituto Português do Desporto e Juventude (IPDJ), no âmbito do 

programa Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas. Contámos com a 

colaboração da União de Freguesias de Belazaima do Chão, Castanheira do Vouga e 

Agadão, que cedeu transporte para as atividades. Participaram 16 jovens, a maioria 

repetentes da edição anterior, com o total de 12 jornadas ao longo deste período. 

- Formação -

26 e 27 de Outubro: Realização da formação “Visão e Ação Sintrópica num Contexto 

Florestal”, em parceria com a Do Bosque e facilitada por Micael Silva. Numa 

contextualização detalhada dos estágios de desenvolvimento vegetal, refletimos e 

experimentámos como potenciar ao máximo o restauro da biodiversidade em 

abundância. Meteram-se em prática os conceitos de Sintropia em áreas 

seleccionadas do Cabeço Santo com a criação de 15 ninhos agro-florestais. 
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- Visitas à área de intervenção -

16 de Novembro: Realização da Caminhada de Outono, com o apoio na organização 

de Gabriel Soares. O percurso, com início em Belazaima e depois circulando pelo 

Feridouro, na maioria junto ao ribeiro, teve a participação de 30 inscritos. Dado o 

sucesso e apreciação da iniciativa, planeamos realizar caminhadas em todas as 

estações. No mesmo dia, teve lugar a Assembleia Geral Extraordinária em Belazaima 

do Chão. 

- Eventos -

7 de Dezembro: Parceria do seminário "Valores Naturais para o Ordenamento e 

Resiliência do Território", promovido pela Associação Florestal do Baixo Vouga, no 

Salão Nobre da Câmara Municipal de Águeda. Foi para todos os participantes uma 

jornada muito rica de partilha de ideias e debate entre os diferentes atores e partes 

interessadas desta região, desde os municípios às empresas, instituições de ensino 

superior e investigação, associações setoriais e a própria sociedade civil. Da parte da 

tarde alguns elementos desse evento vieram percorrer pelo Feridouro algumas das 

áreas de atuação da ACS e partilhamos algumas formas de apoiar a nossa atividade. 
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Projecto Eco-Cowala 

De 24 de Fevereiro a 20 de Novembro houveram 16 reuniões online sobre: 

● seguimento geral do projeto;

● preparação da AP2 - actividade na ACS;

● preparação AP3 - atividade em Itália ;

● preparação da AP5 - redação do handbook.

13 a 18 de Maio - AP2 : Recebemos no Feridouro uma semana de intercâmbio 

Erasmus+ com a associação italiana Gruppo Italiano Amici della Natura - GIAN e a 

associação austríaca Naturfreunde Österreich. Este projeto europeu, EcoCoWaLa - 

Connecting Water and Land, com a duração de dois anos, centra-se na educação 

transformadora, um tema crucial na atualidade. 

6 a 11 de Outubro - AP3 : Participação no segundo encontro com os nossos 

parceiros da Naturfreunde Steiermark e do Gruppo Italiano Amici della Natura - 

GIAN, em Itália, no âmbito do programa Erasmus+. Este encontro focou-se na 

co-redação de um guia de boas práticas sobre Educação Transformativa em Contexto 

Ambiental, já em fase de redação. 

Belazaima do Chão, 15 de Abril de 2025 
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A Direção da Associação Cabeço Santo 
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